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＜実施期間 及び 実施日時＞
＊平成29年5月～平成30年2月

＊毎週金曜日 午後1時30分～午後3時30分

＜実施場所＞
＊徳島県立総合教育センター内

「こころとからだのサポートセンター」

（徳島県板野郡板野町犬伏字東谷１－７）

＜利用できる人＞
＊徳島県内の中学生・高校生等とその保護者

＜活 動 内 容＞
＊体験活動（調理・ガーデニング・工作）

＊レクリエーション（室内ゲーム・卓球）

＊散策（総合教育センター周辺）

＊学習や進路に関する相談 等

参加者のニーズにあわせた活動を実施します

希望する保護者の方は個別相談を実施します

参加費は無料です（ただし調理や体験活動に必要な材料費等は自己負担です）

お気軽にお電話ください
０８８－６７２－５２００

徳島県立総合教育センター 特別支援・相談課

・学校に行けなくて悩んでいる ・教室に入りにくい
・誰かと共に活動したい ・ほっとできる場所が欲しい

総合教育センターがサポートします

いつでも見学
に来てね！

＜あせびスタッフ＞

臨床心理学を学ぶ鳴門教育大学大学院生
が，子供たちに寄り添った活動内容を計画し
一緒に活動します

待ってるよ

ほっとスペースあせび ５月の活動内容
• ５月 １２日 レッツ工作！～小物入れ編～

• ５月 １９日 あせび菜園～野菜を育ててみよう～

• ５月 ２６日 レッツ・プレイ・ピンポン！

・活動は参加しても，しなくてもいいです。自分のペースで過ごせます。

・１回だけの参加でもＯＫです。


