
平成 ３ １ 年度

ライフサポーター派遣

ライフサポーター派遣とは，学校に行きづらく，ひきこもり傾向にある児

童生徒の家庭や，別室登校をしている児童生徒の学校に，臨床心理学を
学ぶ大学院生（以下，ライフサポーター）が訪問し，他者と関わるきっかけ
をつくり，児童生徒の悩みや不安の解消に向けて支援する活動です。

○活動内容
ライフサポーターが家庭や学校に訪問し，話し相手になったり，一緒

に遊んだりします。不安や悩みに寄り添いながら活動します。

○訪問回数・時間
訪問回数は原則として月４回以内です。１回の派遣時間は１時間です。

○その他
費用は無料です。
家庭教師ではありません。

○対象
徳島県内の公立小・中・高等学校・特別支援学校の

児童生徒のみなさんです。

○訪問する場所
家庭派遣は，児童生徒の自宅です。保護者の在宅時に限ります。
学校派遣は，児童生徒が別室登校をしている学校です。

○訪問するライフサポーター
臨床心理学を学ぶ大学院生です。児童生徒と同性の
ライフサポーターが訪問します。

【問合せ先】

徳島県立総合教育センター 特別支援・相談課
〒779-0108 徳島県板野郡板野町犬伏字東谷1-7

電話 ０８８－６７２－５２００

と
★ライフサポーター派遣は，学校
を通じてお申し込みください。


